
Kidsafe सेवाएं प्रत््ययेक राज््य और क्षेत्र मेें भिन्न हो सकती हैैं।
अधिक जानकारी और सलाह के लिए कृपया अपने राज््य या क्षेत्रीय कार््ययालय से संपर््क  करेें।
प्रदान की गई सभी जानकारी प्रकाशन के समय सही है

RSR_FS_perinatal_safety_outandabout_V1.0_0325

बाहर घूमते समय
बच््चचे के साथ बाहर घूमते समय प्रैम/स््ट्ररोलर इस््ततेमाल करने के लिए 
बेहतरीन सलाह

बच््चचे का प्रैम इस््ततेमाल करते समय रिस््ट स््ट्ररैप हमेशा अपनी 
कलाई पर बांधेें

जब प्रैम खड़़ी हो तो ब्रेक लगाएं

बच््चचे के अचानक गिरने से बचाने के लिए हमेशा प्रैम के साथ दिए गए हार्नेस वेबिंग 
का इस््ततेमाल करेें।

प्रैम को बच््चचे के अंदर होने पर ढकेें  नहीीं



Kidsafe सेवाएं प्रत््ययेक राज््य और क्षेत्र मेें भिन्न हो सकती हैैं।
अधिक जानकारी और सलाह के लिए कृपया अपने राज््य या क्षेत्रीय कार््ययालय से संपर््क  करेें।
प्रदान की गई सभी जानकारी प्रकाशन के समय सही है

RSR_FS_perinatal_safety_outandabout_V1.0_0325

बाहर घूमते समय
बच््चचे का कैप््ससूल या कार सीट �इस््ततेमाल करने के लिए बेहतरीन सलाह

याद रखेें:

बच््चचे को कार से हमेशा सेफ््टटी डोर 
से बाहर निकालेें, जो ट््ररैफिक से दूर 

सुरक्षित तरफ हो।

कार सीट और कैप््ससूल सफर के लिए बनाए गए हैैं - सोने के 
लिए नहीीं।

बच््चचे को सपाट और मजबूत सतह पर सुलाना चाहिए, 
जैसे कि बिस््तर।

लंबे सफर मेें हर 2 घंटे मेें उनके नन््हहे शरीर को थोड़़ा आराम देने की कोशिश करेें।


