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Tutte le informazioni sono corrette al momento della loro pubblicazione.
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AUTO CALDE
Lasciare incustoditi i bambini in auto, anche se per 
poco tempo, può essere FATALE.

I bambini non reggono il calore bene quanto gli adulti. Siccome sono più piccoli, questi 
accusano gli effetti del calore più rapidamente.

In una tipica giornata d’estate, in Australia, la temperatura all’interno di un’auto 
parcheggiata può essere fino a 30 °C superiore rispetto a quella esterna. Per esempio, se 
fuori ci sono 30 °C, l’interno della tua auto può raggiungere i 60 °C.

La maggior parte di questi incrementi di temperatura avvengono entro appena cinque 
minuti da quando l’auto viene chiusa. I bambini piccoli sono a rischio di disidratazione, 
colpi di calore, surriscaldamento e soffocamento, i quali possono essere molto pericolosi o 
persino fatali.

Nella maggior parte 
dei Territori e Stati 

dell’Australia, lasciare il 
proprio bambino solo in 
auto costituisce anche 

un reato.
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AUTO CALDE

Non usare l’auto come un 
sostituto del “baby-sitter”.

Porta con te i bambini ogni volta che 
lasci l’auto, anche se devi svolgere una 
commissione rapida. Non vale la pena 
correre rischi.

Se possibile, cerca di svolgere le tue 
faccende quando i bambini non 
sono con te, ad esempio se devi 
fare rifornimento di carburante. 
In alternativa, cerca delle stazioni 
di servizio che offrano servizi di 
rifornimento self-service.

Osserva sempre la routine  
“guarda prima di andartene”.

Perché?
A volte, la gente è così presa dai propri impegni da 

dimenticarsi che c’è un bambino addormentato  
in auto.

Prendi l’abitudine di controllare sempre i sedili 
posteriori della tua auto prima di lasciarla.

Cosa fare se vedi un bambino 
chiuso dentro un’auto incustodita:

1. Cerca i suoi genitori o tutore.

2. Se non riesci a trovare i genitori, o 
se il bambino è in difficoltà, chiama il 
numero 000.

3. Attendi l'arrivo dei servizi di 
emergenza oppure, se la situazione ti 
preoccupa, cerca di liberare il bambino 
in maniera sicura.


