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BÉBÉS DONT LE POIDS EST 
FAIBLE ET PRÉMATURÉS
La sécurité du voyage en voiture pour votre plus jeune 
passager

Les bébés prématurés et de faible poids à la naissance sortent souvent de l'hôpital alors qu'ils 
sont encore très petits et peuvent ne pas être bien installés dans des sièges auto standard. Il 
est important de veiller à ce qu’ils soient bien attachés dans la voiture.

Pour assurer la sécurité de ces bébés pendant les déplacements, Kidsafe propose des porte-
bébés auto spéciaux pour les bébés de faible poids à la naissance, disponibles en location 
courte ou longue durée. En Australie, seuls quelques sièges auto sont adaptés à ces bébés. Vous 
pouvez donc en louer un chez Kidsafe pour les premiers mois, jusqu'à ce que votre bébé soit 
assez grand pour un siège auto standard.

Pourquoi le harnais est-il si important ?
Un harnais de retenue comporte au moins 
cinq points de fixation  à la coque du siège 
ou au porte-bébé, comprenant des sangles 
d'épaule, des sangles abdominales et une 
sangle d'entrejambe ou des sangles de jambes 
qui maintiennent votre enfant fermement au 
niveau des épaules et des hanches, qui sont les 
parties les plus solides de son corps. 

En cas d'accident, le harnais répartit la force 
sur ces zones résistantes et dans le siège, 
contribuant ainsi à protéger les parties les 
plus molles du corps, comme l'abdomen.

Si les sièges auto et harnais classiques ne 
sont pas adaptés à votre enfant ou s’il  
ne les tolère pas, il est recommandé  
d’avoir recours à d'autres options  
pour assurer sa sécurité pendant  
le déplacement.

Deux sangles 
supérieures

Deux sangles 
latérales

Une sangle 
inférieure
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RECOMMANDATIONS

Si votre enfant est prématuré ou a un faible poids à la naissance, commencez par consulter 
un professionnel de santé. Vous pouvez également faire appel à des experts en sièges auto 
pour enfants comme Kidsafe, qui vous conseilleront et vous accompagneront pour trouver 
la solution la plus adaptée à votre enfant.

RÉGLAGE DU HARNAIS

Réglage correct : 

Harnais positionné au niveau des 
épaules

Harnais positionné près des hanches

Boucle d’entrejambe supportant le 
bassin

Bon réglage du harnais

Réglage incorrect : 
(Siège auto pour enfants standard)

Harnais positionné trop haut au niveau des 
épaules

Harnais positionné trop loin des hanches

Boucle d’entrejambe trop haute

Réglage du harnais trop lâche


